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Liere Paten, Freunde und Unterstiutzer
von Herzen fur eine Neue Welt,

Herbstzeit ist Erntezeit. Es ist eine wichtige und sehr betriebsame Zeit in den Anden. Die Vorratsspeicher fir den Winter
werden befillt. Denn die Nahrungsmittel sind I&ngst nicht in der Hulle und Fulle verfugbar, wie wir das aus deutschen
Supermarkten kennen. An Lebensmittel heranzukommen, bedeutet fur viele Menschen harte, korperliche Arbeit. Und
Glick, das nicht jedem vergonnt ist. Am meisten leiden darunter die Kinder, da sie fur ihre Entwicklung auf eine reich-
haltige Erndhrung angewiesen sind. In der Kindheit werden die kérperlichen Grundsteine gelegt, auf denen sie ihr
Leben aufbauen werden.

Die tagliche Schulspeisung der Schulkinder in den Hochanden ist fiir uns zu einem sehr wichtigen Projekt geworden.
Die Not ist gro3, obwohl sie schon mit bescheidenen Mitteln stark gelindert werden kann. Jeden Tag bekommen mitt-
lerweile Uber 1.100 Kinder eine warme Mahlzeit. Die Auswirkungen sind sichtbar: Die Kinder sind nicht mehr so unter-
ernahrt und weisen weniger Mangelerscheinungen auf, sie kbnnen sich besser konzentrieren und das Lernen fallt ihnen
leichter. Es ist unser erklartes Ziel fir 2017, mehr Mittel fir diesen so wichtigen Bereich zur Verfligung zu stellen, damit
mehr Kinder an dem Programm teilnehmen kénnen.

Was aulerdem noch in unseren Projekten in Peru in der letzen Zeit vollbracht wurde, méchten wir lhnen auf den
folgenden Seiten berichten.

Alles Gute und viel Spal} beim Lesen wiinscht

lhr Team von Herzen fir eine Neue Welt e.V.
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Maaische Geschichten
am ,Taa der Kinder™

Der 30. August ist ein grofder Tag fur die Peruaner. Man feiert tra-
ditionell die erste Heilige Lateinamerikas, Santa Rosa de la Lima,
die 1568 das Licht der Welt erblickte. Die Schonheit wird in Peru
oft mit dem Ausspruch zitiert: ,Wenn wir den Armen und Kranken
dienen, dienen wir Jesus.“ In Munaychay nehmen wir das zum
Anlass, um den ,dia de los nifios“ (Tag der Kinder) gebuhrend zu
feiern.

Diesmal war ein faszinierender Geschichtenerzahler zu Gast,
der durch seine bildreichen Erzahlungen die Fantasie der Kinder
entfachte und sie in magische Welten entfiihrte. Danach war die
Stimmung umso aufgelockerter, und die Kinder tanzten mit ihren
Luftballontieren umher und genossen eine groRe Auswahl an
Nachtischen. Ein weiterer Hohepunkt waren die Pinatas, mexika-
nische Tiermodelle aus Pappmaché. Sie werden an einem Strick
unter die Decke gehangt und tragen in ihrem Bauch Geschenke
und SiRigkeiten. Den Kindern werden die Augen verbunden , und
sie schlagen der Reihe nach auf die Pifata ein, um sie aufzubre-
chen. Das heil}t, wenn sie es schaffen zu treffen, denn das Papp-
tier fangt stark an hin- und herzuschwingen. Abgerundet wurde
das schone Fest durch kleine Geschenke, die die Kinder mit nach
Hause nahmen.

R_hythmische
Beweaunastherapie

Die Tias von Munaychay freuen sich Uber eine weitere
Methode, mit der sie die Entwicklung der Kinder férdern kon-
nen. In verschiedenen Workshops im August und September
erarbeitete der spanische Podologe Rafael Gonzalez Ubeda mit
ihnen typische Probleme des Bewegungsverhaltens der Kinder
und die Entwicklung der Korperhaltung. Gonzalez konnte so ge-
zielte Ubungen der Rhythmischen Bewegungstherapie vermitteln,
damit die Kinder eine gesunde Haltung erlernen und Schmerzen
oder Fehlstellungen des Bewegungsapparats vermeiden. AulRer-
dem erlernten die Tias Methoden, die die kognitive Entwicklung
und Konzentrationsfahigkeit der Kinder verbessern.
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Kreative Schulen

Wir sind immer wieder begeistert, wie uns
Menschen, Gruppen, Vereine unterstiitzen
und welche Kreativitat dabei zutage kommt.
Heute mdchten wir Schulen erwahnen, die
Grolartiges geleistet haben und wo Kinder fur
die Kinder in Peru Gutes getan haben. So hat
die Deutsche Schule in Genf ein FuRballtur-
nier veranstaltet sowie eine Alpenfahrradtour
zugunsten des Schulspeisungsprogramms.
Im Rahmen des Schulfestes verkauften und
versteigerten Schiler der Winfriedschule
Fulda Kleidung und Fundsachen zugunsten
der Kinder in Munaychay. Bereits zum dritten
Mal haben die Keltenbergschule sowie die
Liebigschule die Erlése ihrer Sponsorenlaufe
an uns gespendet. Jedes Jahr entscheiden
die Schiler, zugunsten welches Projektes
der Lauf stattfindet - und dafir sind wir ihnen
auch zum dritten Mal sehr dankbar. Die St.
Angela-Schule aus Konigstein plant gerade
den jahrlichen Weihnachtsbasar. Ein Besuch
lohnt sich am 26. November 2016. Das sind
nur ein paar Beispiele von Herzenprojekten,
Uber die wir uns sehr freuen. Vielen herzli-
chen Dank allen Kindern, Eltern und Lehrern.

Waldrrand U ger
Munaychay

Wie auch in Deutschland war der Spatsom-
mer in den Anden sehr trocken, was unter
anderem auch zu Waldbranden oberhalb von
Munaychay gefiihrt hat. Es war ein Schock,
als uns mitten in der Nacht die Nachricht er-
reichte, dass der Wald oberhalb von Munay-
chay Feuer gefangen hatte und die Flammen
sich schnell Richtung Haus 7 ausbereiteten.

Directora Selene und Gary, unser Kinder-
dorfleiter, reagierten direkt und lieBen alle
Kinder ins Tal nach Urubamba in Sicherheit
bringen. Zusammen mit der Feuerwehr und
vielen Dorfbewohnern der Gemeinde Chicén
konnte Uber das Feuer schnell Kontrolle ge-
wonnen und Schaden an den Hauser verhin-
dert werden. Auch der Geruch nach Rauch
verflog nach einigen Tagen wieder aus den
Hausern und die Kinder konnten wohlbehal-
ten wieder in ihr Zuhause zuriickkehren.
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Herzlich Willkommen, liere Kinder

Sieben Kinder haben in den vergangenen Monaten ihr neues Zuhause in Munaychay gefunden. Durch den Umzug der
volljahrigen Kinder in das neue Haus Wayna Sonqo konnten wir in unserem Kinderdorf Munaychay den Kindern die
Maoglichkeit fiir ein behitetes liebevolles Aufwachsen geben. Heute méchten wir Ihnen die Kinder vorstellen, damit auch
so wieder ein kleines Stiickchen Peru nach Deutschland kommen kann.

// . Carmen Rosa Ccahua Ticona ist 5 Jahre alt und kam zusammen mit ihrer zwei Jahre alteren
Schwester Karina stark unterernahrt und vernachlassigt nach Munaychay. Die Schwestern leb-

ten bis zu ihrer Aufnahme bei den Eltern, die jedoch stark alkoholabhangig sind und mit der
™' Fursorge der Kinder Uberfordert waren.

Ganz ahnlich war es bei den Bridern Maycol Yeferson und Diosdado Quispe Nina. Sie sind ; =2 =
auch finf und sieben Jahre alt. hre Mutter war schlichtweg uberfordert, denn die beiden haben
noch zwei weitere Geschwister, die geistig und kérperlich beeintrachtigt sind. Zudem hat der
Vater aufgrund seiner Alkoholabhangigkeit zuerst seine Arbeit und schliellich auf die Kontrolle
Uber sich und die Familie verloren.

Zenobia Quispe Machaca ist das Nesthakchen in Munaychay, denn sie ist erst 2 Jahre alt. Nach-
, . dem ihre Mutter vor einem Jahr verstarb, war der Vater, der aufgrund einer Gehbehinderung nicht
: \'}: arbeiten kann, mit der Erziehung Zenobias und ihren vier Geschwistern Gberfordert. Zenobia hat
. zusammen mit ihren beiden alteren Schwestern Karina (7 Jahre) und Yuni (10 Jahre) in Munay-
chay ein Zuhause gefunden, wo sie sich sehr wohl fiihlen. Der Vater ist sehr erleichtert, dass es
seinen Tdochtern gut geht und sie gesund und in einer Gemeinschaft aufwachsen kénnen.

Am Beispiel mancher Kinder sieht man, welche Ausmaflle das Thema Alkohol mittlerweile in der Gesellschaft Perus an-
nimmt und welche Probleme dadurch auftreten. Zusammen mit unserem Partnerverein Corazones para Peru versuchen
wir immer mehr die Aufklarungsarbeit zu diesem Thema zu stérken, doch es ist ein mihsamer Weg.

Unser Beitrag dazu ist es hauptsachlich, den Kindern ein gliickliches Aufwachsen zu ermdglichen. Bereits wenige Wo-
chen nachdem die Kinder in Munaychay eingezogen sind, hat man sie kaum wieder erkannt. Die Augen strahlten, sie
hatten Freunde und Spielkameraden gefunden, mit denen sie wieder lachen und spielen kdnnen und die Herzenswarme
bekommen, die Kinder in diesem Alter brauchen.

Haben Sie die Kinder auch direkt ins Herze geschlossen? Oder méchten Sie einen kleinen Beitrag leisten und in die
Zukunft der Kinder investieren? Wir freuen uns sehr Giber neue Paten.

Besuch des Vorstands Termine 20I6

Angelika Kilb und Dr. Walter Leidinger haben Ende September fur zwei Wir sind aktiv und betei-
Wochen unsere Projekte besucht. Der regelmaRige Besuch der Kinder ligen uns bei offentlichen
in Munaychay, Gesprache mit Mitarbeitern und unseren Freiwilligen, Veranstaltungen. Besuchen Sie uns
die Eréffnung des neuen Herzenscafés mitten in Urubamba sowie die doch an einem der anstehenden Termi-
Prifung der Finanzen sind nur ein Auszug dessen, was in der kurzen ne. Wir freuen uns.

Zeit fur die Beiden anstand. Ein ausfihrlicher Bericht erwartet Sie am 19.11. Paten- und Informationsabend

Paten- und Informationsabend am 19.11.2016 in Falkenstein.
2.-4.12. Weihnachtsmarkt, Kénigstein
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Ehrenamtliche
Helfer cesucht

Wir suchen liebe Menschen, die Zeit und Lust haben, uns
ehrenamtlich zu unterstiitzen. Hilfe brauchen wir akutell und
besonders auch in der Vorweihnachtszeit in unserer Ge-
schéaftstelle mitten im Herzen von Koénigstein.

An Nachmittagen in der Woche und samstags vormittags
modchten wir unseren Alpaka-Laden gerne liebevoll be-
treut wissen. Das Tatigkseitsbereich sind vielfaltig, in erster
Linie geht es jedoch um das Herzliche Willkommen
aller Interessenten, Freunde, Stadtbummler und Besucher
unseres Ladchens. Dabei spielen der Verkauf
unserer Accessoires aus Peru ein Rolle und die Beantwor-
tung der Fragen zu den Projekten. Sie sollten Spal} an dieser
ehrenamtlichen Tatigkeit haben, verantwortungsbewuft sein
und den Kontakt mit anderen Menschen nicht scheuen.

Wir freuen uns Uber lhre Bewerbung direkt an unserer Ge-
schaftstelle - personlich, telefonisch, per Mail oder per Post.

Kochruch mit Herz

Gut’ Ding braucht Weile. Angekiindigt haben wir es schon
friihzeitig, doch mussten wir festsellen, dass manche Dinge
eben ein bisschen Zeit brauchen. Doch es ist fast voll-
braucht und wir freuen uns, Ihnen endlich im November
(puinktlich zur Weihnachtszeit) unser Kochbuch vorstellen
zu durfen. Es wird in der Geschéaftsstelle in Kdnigstein zum
Verkauf stehen.

Besondere \Weilhnachtspost

Von den Kinder gemalt oder in Handarbeit gestaltet:

Mit unseren individuellen Weihnachtskarten wer-
den lhre GriBe zu etwas ganz Besonderem.
Gerne schicken wir lhnen die Karten auch per Post zu.
Geben Sie uns einfach per Telefon oder Mail Bescheid.

Herzen fur eine Neue \Welt e V.

Kinderhilfsprojekt Peru

Gemeinndtziger Verein, 1. Vorsitzender: Gerhard Benner

Hauptstr. 21a, 61462 Konigstein
Telefon: 06174 / 96 82 453, Fax: 06174 / 96 82 454

E-Mail: mail@herzenhelfen.de, Web: www.herzenhelfen.de
Spendenkonto: Deutsche Bank Kdnigstein, Konto 472 22 37, BLZ 500 700 24
IBAN DE55 5007 0024 0472 2237 00, BIC (SWIFT CODE): DEUTDEDBFRA
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Wir saaen Danke

Zahnarzte Helfen e.V.

Klaus Horster

Paul und Yvonne Gillet-Stiftung, Edesheim
Deutsche Schule Genf

Michael Turba

Stiftung Kinderfonds FORKIDS, Miinchen
Kirchenkreisamt Hanau

Ralf Wichmann

Wulf Donike

Mendoza de Myllek

Primavera e.V., Stuttgart

Familie Clausen

Forderverein des Lionsclubs, Konigstein
Margareta Guertz

Fam. A. + H. Beuschel

Gisela Débler

Fam. B. + B. Herzog

Brigitte Pforter

Rudolf Bax

...und naturlich allen anderen Spendern.

Feiern fur Peru

Geburtstage
Theo Lange
Norbert Grimbach
Dr. Richter

Martin Oberle

Silberhochzeit
Ehepaar Eva Trauble / Dr. Jens-Peter Gregersen
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